Apstiprinu:
Kuldigas novada Domes
priekssédetaja I.Bérzina

datums

NOLIKUMS

KULDIGAS NOVADA

1.ziemas
SPORTA SPELES

1. Mérkis un uzdevums

1.1.

1.2.

Popularizét sporta nodarbibas Kuldigas novada, iesaistit iedzivotajus aktiva darbiba savas
veselibas nostiprinasana, visu iedzivotaju grupu iesaistiSana kustibas SPORTS VISIEM
ietvaros organizetajas sporta aktivitates.

Sporta spélu laika noskaidrot Kuldigas novada labakos individualos sportistus un
sportiskakas pagastu parvaldes.

2. Sacensibu vadiba

2.1.

2.2.

Sporta spéles organizé un vada Kuldigas novada sporta skola, sadarbiba ar Kuldigas novada
pagastu parvaldém.

Sacensibu tieso vadibu veic apstiprinata tiesnes$u kolégija.

Sporta spélu galvenais tiesnesis - Agris Kimbors mob.29471416

Galvenais sekretars — Saila Jansone mob.26579494

3. Laiks un vieta

3.1.

3.2.

Kuldigas novada atklatas 1.ziemas sporta spéles notick 2010.gada 20.februari, Kuldigas
novada sporta skolas sporta bazeés.

Sacensibu atklasana 10.30 Kuldigas vieglatletikas manéza.

Sacensibu sakums plkst. 11:00.

4. Sacensibu dalibnieki

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.
4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

Sacensibas piedalas Kuldigas pilsétas un Kuldigas novada pagastu komandas, individualie
sportisti un uzaicinatie dalibnieki no Skrundas un Alsungas pasvaldibam.

Komanda atlauts startet attiecigaja paSvaldiba pastavigi dzivojoSiem vai stradajoSiem
iedzivotajiem ne jaunaki par 16 gadiem.

Pagasta parvaldes vaditajs un komandu parstavis pieteikuma ar savu parakstu apliecina 4.2.
punkta minétas prasibas un dalibnieka piederibu pagastam.

No pasvaldibas vai pagasta, Katra sporta veida atlauts pieteikt pa vienai komandai.
Komandu parstav pasvaldibas vai pagasta parvaldes vaditajs vai vina noziméta
persona.

Dalibnieks var piedalities vairakos sporta veidos ar noteikumu, ja tas netraucé sacensibu
norisi.

Par veselibas stavokli atbild pats dalibnieks, apliecinot to ar savu parakstu komandas
pieteikuma.

Sacensibu dalibnieks sporta sp€lu laika var parstavét tikai vienu pasvaldibu/pagasta
parvaldi.

Par punktu 4.2., 4.5., 4.7., 4.8. prasibu neiev@éroSanu, sportists, komanda attiecigaja sporta
veida tiek diskvalificéta, IEmumu pienem tiesnesu kolégija.
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lesniedzot tiesnesu kolegija stridiga jautajuma pieprasijumu tam ir japievieno Ls 20,- , kas

tiek atdoti, ja jautajums tiek izlemts par labu iesniedzéju pusei.

5. Sacensibu programma
5.1.  Sacensibas notiek sekojosos sporta veidos:

Nr. . e . : :
0.k Sporta veids Dalibnieki Vieta un laiks
1. | Svaru bumbu cel§ana Neierobezots dalibnieku skaits Manéza, 11.30

. . o . Dambretes kluba
2. | Dambrete NeierobeZots dalibnieku skaits Kalna 6, 11.30
3. | Galda teniss Neierobezots dalibnieku skaits Hallg , 11.30
4. | Zolite 3 speletaji Mangéza, 11.30
5. | Sahs Neierobezots dalibnieku skaits Saha kluba Kalna
6,11.30
6. | Novuss Neierobezots dalibnieku skaits N.OV_usa kluba _
Pilsétas laukuma 3
7. P? sval(vilbas un pagastu - 3 dalibnieki Mangza, 14.00
parvalZu darbinieku sacensiba
8. | Vieglatlctika Nele_:robe_zots dalibnieku skaits Mangza, 11.30
(20 ieskaites)
9. | Sléposana Neierobezots dalibnieku skaits
10. | Zemledus maks§kerésana Neierobezots dalibnieku skaits Vilgales ezers
11. | Darts NeierobezZots dalibnieku skaits Manéza, 11.30
.. . Mangéza,
12. | Stafete 3 sievietes un 3 virieSi 10.45
13. | Hokejs 3 spelétaji Kuldrgas slidotava,

11.30

7. ApbalvoSana

Dalibniekus, kuri izcinjusi 1.-3.vietas apbalvo ar medalam un diplomiem mangza.
Katra sporta veida apbalvo komandas par 1.-3.vietu.

8. Dalibnieku uznems$ana

Dalibas maksa Ls 2,00 par dalibnieku uzaicinatajam (Alsungas un Skrundas) pasvaldibam,

Ieprieksejie pieteikumi (obligati) noradot sporta veidus, dalibnieku skaitu — elektroniska

veida jaiesniedz pa e-pastu: jansonesaila@inbox.1lv Iidz 2010.gada 16.februarim.

Vardiskie pieteikumi pa sporta veidiem rakstiska veida jaiesniedz un komandu parstavju
sanaksme notiks 2010.gada 20.februart Kuldigas novada sporta skolas metodiskaja kabineta

8.1.  Organizatori nodrosina sacensibu un kultiiras pasakuma vietu.
8.2.  Izdevumus, kas saistiti ar sporta sp&lu sarikosanu, sedz no sacensibu budzeta.
8.3.
ko ieskaita Kuldigas novada sporta skolas konta.
9. Pieteikumi
9.1.
9.2.
plkst. 9.00.
Pielikuma:

1. pieteikumu formas;
2.

sporta veidu nolikumi.

Sacensibu nolikums izskatits:
Kuldigas novada sporta padomé 2010.gada 7.janvari
Kuldigas novada Domes Sporta komisija 2010.gada 11.janvart
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Iepriekseja pieteikuma forma.

(pasvaldiba/pagasta parvalde)

PIETEIKUMS

Kuldigas novada 1l.ziemas sporta spelém

Kuldiga, 2010.gada

pagasta parvalde l.ziemas sporta spélém piesaka komandas sekojoSos

sporta veidos:

N.p.k. Sporta veids Dalibnieku skaits
1.
2.
3.
u.t.t.

Pagasta parvaldes vaditajs: /vards, uzvards/
Z\V.

Komandas parstavis: /vards, uzvards/




Vardiska pieteikuma forma

(pasvaldiba/pagasta parvalde)

PIETEIKUMS

Kuldigas novada 1.ziemas sporta spélem

Kuldiga, 2010.gada

N.o.K Dalibnieka Dzimtanas sads Paraksts
P-K vards, uzvards g par veselibas stavokli
1.
2.
3.
u.t.t.
Pagasta parvaldes vaditajs : /vards, uzvards/
Z\V.
Komandas parstavis: /vards, uzvards/
Piezimes. Katram sporta veidam jaaizpilda atseviska vardiska pieteikuma forma.

Vardiskajos pieteikumos:

svaru bumbu celsana dalibniekam jaatzime svara kategorija;

pasvaldibu darbinieku sacensibd dalibniekam jamin ienemamais amats.




KULDIGAS NOVADA

1.ziemas
SPORTA SPELES

SPORTA VEIDU NOLIKUMI

SVARU BUMBU CELSANA (24kg, 32kg - koef. 2)
Komandas sastavs - neierobezots.
Sacensibas notiks 2 svara kategorijas - lidz 75kg un virs 75 kg. Sacensibas notiks divcina:
griSana un vienrociga rausana, kur ieskaita rezultatu ar vajako roku. Komandu ieskaité veérte 2
labako dalibnieku rezultatus, svara kategorija lidz 75kg koeficients 1,3. Laika ierobezojums 10
minttes katram vingrinajumam. Veérte 2 labakos no katras pasvaldibas.

DAMBRETE
Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.
Komandu ieskaité 2 dalibnieki — viena sieviete un viens virietis.
Sacensibas notiks individuali sievietétm un virieSiem, péc apla sist€émas, katras sacensibas
apdomas laiks — 10 miniites uz partiju katram dalibnickam vai nosaka péc dalibnieku skaita.
Uzvarétaju nosaka péc lielaka iegiito punktu skaita.
Vietu noteikSanas kritériji vienada punktu skaita gadijuma:
individuala vert§juma: 1) parspéle;
komandu vért&juma: 1) abu dalibnieku punktu summa (p&c nolikuma), 2) ja komandam punktu
summa vienada, tad augstaku vietu iegiist komanda: kurai augstaka individuala vieta; augstaka
vieta sievietei.

GALDA TENISS
Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.
Komandu ieskaité 2 dalibnieki — viena sieviete un viens virietis.
Sacensibas notiks individuali vienspéles virieSiem un sievietem, ka arT jauktaja dubultspéle.
Sacensibas vienspéle notiks apakSgrupas. Pirmas vietas noskaidros atkariba no pieteikto
dalibnieku skaita (apakSgrupu skaita), pargjie dalibnieki turpina sacensibas p&c vienminusa
sistémas ar vietu noskaidrosanu.
Dubultspéles notiek péc vienminusa sistémas ar vietu noskaidrosanu.
Vietu noteiksanas kritériji vienada punktu skaita gadijuma:
komandu veértgjuma: 1) dalibnieku punktu summa (p&c nolikuma)
2) ja komandam punktu summa vienada, tad augstaku vietu iegiist komanda, kurai augstaka
vieta sievieSu vertejuma.

KARSU SPELE ”ZOLITE”
Komandas sastavs - 3 dalibnieki pec izvéles.
Sacensibas notiks 6 kartas, 1 kartas izspéles laiks 30 miniites, vai 24 partijas. Veértésana: 1.vieta-
6p., 2.v.-4p., 3.v.-2p. Ar spéles noteikumiem sikak iepazistinas pirms sacensibu sakuma.
Uzvarétaju komandu noteiks péc 3 dalibnieku kop€jas punktu summas. Ja vienads punktu
skaits, augstaka vieta, kam vairak + vai -.

SAHS
Komandas sastavs — neierobezZots dalibnieku skaits.
Komandu vertejuma 2 dalibnieki ieprieks noradot pieteikuma.
Sacensibas notiks individuali sievietém un virieSiem, pec Sveices sistémas 7 kartas ar datora
izlozi, katras kartas apdomas laiks — 10 mintites uz partiju katram dalibniekam. Uzvarétaju
nosaka péc lielaka iegiito punktu skaita.
Vietu noteikSanas kritériji vienada punktu skaita gadijuma:
individuala veértéjuma péc 1) Bugholca koeficienta, 2) PPK.



komandu vért€§juma 1) abu dalibnieku punktu summa (p&c nolikuma), 2) ja komandam punktu
summa vienada, tad augstaku vietu iegiist komanda: kurai augstaka individuala vieta; augstaka
vieta sievietei.

NOVUSS

Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.
Komandu ieskaite 2 dalibnieki — viena sieviete un viens virietis.
Sacensibas notiks vienspéles. Sacensibu izspéles sist€éma atkariga no pieteikto dalibnieku skaita.

PASVALDIBU UN PAGASTU PARVALZU DARBINIEKU SACENSIBA

Komandas sastavs - 3 dalibnieki:

1 dalibnieks — pasvaldibas vai pagasta parvaldes vaditajs vai vaditaja vietnieks, ar noteikumu,
ja paSvaldibas vai pagasta parvaldes vaditajam ir attaisnojoss nepiedaliSanas iemesls;

2,3 dalibnieks — algots pasvaldibas vai pagasta parvaldes darbinieks (pasvaldibas vai pagasta
parvaldes Stata saraksta),;

Sacensibu dalibnieki ar uzdevumiem tiks iepazistinati sacensibu diena.

VIEGLATLETIKA

Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.

Komandu vértéjums. Dalibnieku rezultati veido komandas ieskaiti. Komandas viens
dalibnieks var startét 3 disciplinas un stafete. Komandu veért§juma komandai verté 20 labakas
ieskaites. Vienada punktu skaita gadijuma augstaka vieta komandai, kurai augstakas
individualas vietas.

Sacensibu programma v/a:

sievietes - 60m, 200 m, tallcksana, augstléksana, lodes griisana, 1000m;

sievietes 30+ -60m, 200 m, talleksana, augstléksana, lodes griisana, 1000m;

virieSi -  60m, 200 m, tallekSana, augstlekSana, lodes griisana, 1000m;

viriesi 35+ -60m, 200m, tallekSana, augstlekSana, lodes griiSana, 1000m;

stafete - 4x100m (2 viriesi un 2 sievietes)

ZEMLEDUS MAKSKERESANA

Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.
Komandu vertéjuma 2 dalibnieki ieprieks noradot pieteikuma.

SLEPOSANA

Komandas sastavs — neierobezots dalibnieku skaits.
Komandu veértejuma ieskaita 3 dalibnieku labakos rezultatus.
Sacensibu programma — sievieteém 3km (briva stila);
virieSiem 5 km (briva stila);
Vienadu punktu skaita gadijuma komandu veértéjuma augstaku vietu ienem ta komanda, kurai
augstaka vieta sievieSu konkurencg.

HOKEJS

Komandas sastavs — 3 sp&letaji vienlaicigi uz laukuma (pieteikuma 6).

Spele bez vartsarga uz mazajiem vartiem. Pie komandas parkapuma tiek izpildits soda metiens.
Par uzvaru komanda sanem 3 punktus; par neizskirtu — 1 punktu; par zaud&jumu — 0 punktus.
Gadijuma, ja divam vai vairak komandam ir vienads punktu skaits, augstaku vietu ienem
komanda, kurai:

1. vairak punktu savstarpgjas spéles;

2. labaka ieglito un zaud&to vartu starpiba savstarpgjas speles;

3. vairak giito vartu savstarp&jas speles;

4. labaka iegiito un zaud@to vartu starpiba visas spéles;

5. vairak iegito vartu visas spéles.



